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5 HORARIOS LUD CAMPUS
Hora DOMINGO LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
6:45 iBuenos dias! iBuenos dias! iBuenos dias! iBuenos dias! iBuenos dias!
7:00 - 7:20
7:25 - 7:55 Desplazamiento a Valencia (Furgoneta residencia Internacional Levante UD)
7:55 - 8:50 Desplazamiento a Ciudad Deportiva Levante UD (Servicio autobus)
8:50 - 9:00 Vestuario
9:00 - 10:30 SESION TECNICO - TACTICA
10:30 - 11:00
11:00 - 12:15 SESION TECNIFICACION + COMPETICION
12:15 - 12:30 Vestuario
12:30 - 12:45 Desplazamiento a piscina municipal de Bufol
12:45 - 13:30 PISCINA
13:30 - 13:45 Desplazamiento a ciudad deportiva Levante UD
13:45 - 14:10 Vestuario
14:10 - 15:00 Desplazamiento a Valencia (Servicio autobus)
15:00 - 15:30 Desplazamiento a Residencia lale (Furgoneta Residencia internacional Levante UD)
15:00 - 15:30
16:00 - 17:00 JUEGOS DE MESA POR GRUPOS
17:00 - 17:30
17:30 - 18:30 PISCINA
18:30 - 18:45 LLEGADA Vestuario
18:45 - 19:45 ANTIGENOS SESION TECNIFICACION
19:45 - 20:30 Tiempo Libre Aseo RECOGIDA
20:30 - 21:30
21:30 - 22:30 JUEGOS DE NOCHE
22:30 jA dormir!

*Horario sujeto a cambios. ¢ Tienes alguna duda? Escribenos a campus @levanteud.es



