
LEVANTE UD
H O R A R I O S  L U D  C A M P U S

HORA LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

8:30 - 9:00 LLEGADA JUGADORES

9:00-10:30 SESIÓN TECNICO - TÁCTICA

10:30-11:00 ALMUERZO

11:00-12:00 SESIÓN TECNIFICACIÓN + CONCEPTOS EN INGLÉS

12:00-12:30 COMPETICIÓN

12:30:12:45 VESTUARIO

12:45-13:45 PISCINA

13:45-14:00 VESTUARIO

14:00-14:30 RECOGIDA JUGADORES

*Horario sujeto a cambios. ¿Tienes alguna duda? Escríbenos a campus@levanteud.es

LUD CAMPUS IALE (EXTERNO)


