
LEVANTE UD
H O R A R I O S  L U D  C A M P U S

HORA DOMINGO LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

8:30-9:00 DESAYUNO

9:00-9:30 LLEGADA

9:30-10:30 TALLER 1

10:30-11:00 ALMUERZO

11:00-13:00 SESIÓN TÉCNICO-TÁCTICA

13:00-13:10 DESPLAZAMIENTO PISCINA MUNICIPAL

13:10-14:00 PISCINA

14:00-15:00 COMIDA

15:00-16:00 TIEMPO LIBRE

16:00-17:00 TALLER 2

17:15-17:30 VESTUARIO

17:30-18:30

LLEGADA
INTERNOS A

PARTIR DE LAS
18H.

SESIÓN TÉCNICO-TÁCTICA

18:30-19:00 VESTUARIO

19:00-19:30 DESCANSO RECOGIDA
JUGADORES

19:30-21:00 JUEGOS

21:00-22:00 CENA

22:00-23:30 ACTIVIDADES EN INGLES

23:30 ¡A DORMIR!

*Horario sujeto a cambios. ¿Tienes alguna duda? Escríbenos a campus@levanteud.es
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