AN PLANIFICACION PROGRAMA ESPECIFICO DE A
PORTEROS - EXTERNO

RECEPCION
09:00 - 09:30 | Y ENTREGA
DE ROPA

09:30 - 10:45 ENTRENAMIENTO ESPECIFICO 1

DESCANSO PARA ALMUERZO

ENTRENAMIENTO ESPECIFICO 2

INTEGRACION EN CAMPUS DE VERANO PARA LA DISPUTA DE
PARTIDOS

CEREMONIA DE
13:30 - 14:00 ENTREGA DE
DIPLOMAS




